Starfsferill

Andrea Helga Jonsdéttir

Kennitala: 310797-2949
Heimilisfang: Grandavegur 5, 107 Reykjavik
Simanumer: 8660566

Netfang: andreahelgal@gmail.com

Katla Fitness (Reebok Fitness) / J6gakennsla
Juli 2024 -

Yoga&Heilsa / Jogakennsla
Mai 2024 - Névember 2024

Yogavitund / Jogakennsla
Juni 2023 - Juli 2024

Heilsugaslan Hlidum / Méttokuritari
Januar 2022 - Desember 2022

Raestitakni ehf. /| Gagnaséfnun og urvinnsla
Oktdéber 2021 - Desember 2021

Heilsugaslan Hlidum / Méttokuritari
Mai 2018 - April 2021

Hilton Reykjavik Nordica / Adstodarpjonn
September 2017 - Januar 2019

Rio Tinto Alcan / Bryggju- og kerskalavinna
Mai 2017 - Jali 2017
Mai 2016 - Agust 2016



Menntun og namskeid Haskolinn i Reykjavik / BS grada i tolvunarfreedi
Agust 2023 - Juni 2025

Sacred Paths Yoga / Yogakennaranam i Costa Rica
Januar 2023 - Februar 2023

Bond University / Skiptinam i Astraliu
Hausténn 2019

Haskoli islands / BA grada i kvikmyndafraedi med ensku sem

aukagrein
2017 - 2021

Menntaskolinn vid Hamrahlid / Studentsprof
2013 - 2017

WIFT Stelpur skjéta / Stuttmyndanamskeid
2015

Dale Carnegie / Namskeid fyrir ungt folk
2014

Réttindi Jogakennararéttindi
2023

Brukranaprof / CB. Brukranar med lyftigetu >1000kg
2017

Lyftaraproéf / | og J gerdir vinnuvéla
2016

Okuréttindi
2014



